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La figura dell’Andrologo si sta espandendo su tutto il territorio e negli 
ultimi anni abbiamo assistito ad una crescente ‘riqualificazione’ di questo 
specialista come medico ‘trasversale’ a cui riferirsi in tutte le età.
L’andrologo dovrebbe dunque rappresentare, per l’uomo, l’equivalente 
del ginecologo per la donna, ma l’imbarazzo spesso impedisce di 
avvicinarsi a questo professionista, anche quando ci sono dei disturba 
della sfera sessuale e riproduttiva. Soprattutto al Sud, dove la figura 
maschile è considerata l’archetipo del ‘pater familias’ che non può 
andare incontro a problemi della sessualità.
La visita andrologica non è molto diversa da una normale visita medica 
e non prevede manovre invasive o dolorose, ma soltanto una intervista 
finalizzata a raccogliere la storia clinica e un esame obiettivo generale e 
dell’apparato genitale.
Scopo del convegno sarà quello di attraversare ‘simbolicamente’ tutte le 
età dell’uomo. Gli Andrologi devono essere in grado fornire precise 
raccomandazioni riguardanti la sfera sessuale e riproduttiva e devono 
portare gli adolescenti a modificare comportamenti errati acquisiti in 
giovane età; devono essere in grado di modificare i fattori di rischio e gli 
stili di vita errati e dannosi alla sessualità nella mezza età, e devono 
saper intervenire nell’anziano per mantenere una qualità di vita 
adeguata che non può prescindere da una buona sessualità.

Presidenti: Antonino Belfiore, Aldo E. Calogero, Erennio Ciotoli
Responsabile Scientifico: Antonio Aversa

Venerdì 27 marzo 2015

15.45  Apertura convegno e Saluto autorità

15.45-16.15 Introduzione al tema del convegno: 
  L’andrologo: il medico dell’uomo per tutte le età
  A. Lenzi, Roma - V. Mirone, Napoli

Patologie andrologiche adolescenziali

Lettura 
Moderatore: P. Russo, Catania
16.15-17.00 Basi genetiche dell’infertilità maschile
  A.E. Calogero, Catania

Prima sessione 
Moderatori: A. Perri, Cosenza - S. Benvenga, Messina
17.00-17.30 Prevenzione andrologica nel Sud: dove siamo 
  e dove andiamo con SIAMS - F. Lanzafame, Catania
17.30-18.00 L’ecografia testicolare in età pediatrica 
  S. Bonforte, Catania 
18.00-18.30 Funzione gonadica dell’adolescente obeso 
  R. Rago, Latina
18.30-19.00 La transizione dall’adolescente all’adulto
  C. Foresta, Padova   
19.00-19.30 Trattamento del varicocele: Tecniche a confronto
  V. Favilla, Catania
19.30-20.00 Discussione

Sabato, 28 Marzo 2015

Patologie andrologiche nell’adulto

Lettura
Moderatore: M. Vetri, Catania
9.00-9.45 Utilizzo del testosterone nell’uomo: 
  fonte di giovinezza o pericolo mortale? -  A. Aversa, Roma

Seconda sessione
Moderatori:  F. Iaria, Reggio Calabria - M. Gasperi, Campobasso
09.45-10.15 Etiopatogenesi e diagnosi dell’eiaculazione precoce
  E. Vicari, Catania 

10.15-10.45 Etiopatogenesi e diagnosi dell’infertilità maschile
  S. La Vignera, Catania 
10.45-11.00 Discussione
11.00-11.30 Infertilità maschile: i parametri spermatici 
  “non convenzionali” - R.A. Condorelli, Catania
11.30-12.00 Terapia dell’infertilità maschile - F. Lombardo, Roma
12.00-12.30 La preservazione della fertilità 
  nel paziente oncologico - L. Gandini, Roma

12.30-12.45 Discussione
12.45-14.00 Light lunch

Patologie andrologiche dell’aging

Lettura
Moderatore: A.E. Calogero, Catania
14.00-14.45 L’osteoporosi maschile: patologia misconosciuta 
  di grande impatto nell’anziano fragile - A. Fabbri, Roma 

Terza sessione
Moderatori: A. Belfiore, Catanzaro - A. Aversa, Roma
14.45-15.15 Uso cronico dei PDE5i nei LUTS/BPH: 
  dalla ricerca di base alla clinica - L. Vignozzi, Firenze
15.15-15.45 Nuovi PDE5 inibitori: come scegliere 
  il farmaco giusto - D. Francomano, Roma
15.45-16.15 Oltre i PDE5 inibitori: esistono terapie alternative?
  R. Damiano, Catanzaro
16.15-16.45 La sessualità dopo cancro della prostata - G. Morgia, Catania
16.45-17.15 Nutraceutici e sessualità: tra geriatra e andrologo 
  R. Lacava, Catanzaro

17.15-17.45 Discussione
17.45-18.00  Considerazioni conclusive e chiusura convegno


